SENNE LUDOVE
A OBYCAJE

Jesen je obdobim dozretych plodov, namahavej prace, ¢asom vinobrania, podakovania za
urodu, jesen je ,pani‘ pestra a bohata. Z poli sa zvazali zemiaky i kapusta, ktoré patrili k
najddleZitejSim potravinam nasich predkov. Vo vinohradoch nastal culy ruch, do daleka sa
niesol zvuk oberaciek. V ovocnych sadoch sa oberali slivky aj jablcka. Jesen bola nielen
obdobim zberu urody, ale aj hodov a jarmokov. Hody boli zavi§enim hospodarskeho roka.
Konali sa v nedelu, kedy sa [udia schadzali na oslavy patréna, ktorému bol zasvateny miestny
_ ) kostol. Dni sa v3ak skracovali, svetla ubudalo, tma a chlad vzbudzovali u naSich predkov
,,{ strach a obavy. Mali teda v tomto obdobi k sebe bliZie, stretavali sa CastejSie, zaginalo sa

! obdobie priadok a paracéiek. Cirkevnymi nariadeniami sa v priebehu storoéi stala neskora
jeseri obdobim, ktoré bolo venované tym, ktori nas predisli do vecnosti. Zvykov a obradov bolo

Ked sa dobré vinko rodi

V malokarpatskom regione ma pestovanie hrozna a vyroba vina dvetisic ro¢nu tradiciu. Potvrdzuja to pisomné doklady a
archeologické nalezy. S pestovanim hrozna na nadom Uzemi zacinali rimske légie. Od druhej polovice 12. storodia a
nasledne v 13. storoéi sa o rozvoj vinohradnictva zasl(zili nemecki kolonisti, ktorych pozvali uhorski panovnici. Vino bolo
Ziadanym a vyhodnym obchodnym artiklom. V polovici 18. storoCia zaberali vinohrady ovela vaésiu rozlohu, siahali az k
mestu Trencin. Na postupnom zaniku tychto vinohradov mali velky podiel Skodcovia, rézne choroby, ale i nerentabilnost.
Jedno staré prislovie hovori:

,»Kto nema roboty, nech sivysadivinohrad.“

Urcite mu da kaZdy vinohradnik za pravdu. O tom, kolko prace sa musi spravit vo vinohrade a v pivnici po¢as celého roka,
by sa dala napisat samostatna kniha. My vSak spomenieme len oberatku a nasledny oldomas. Oberaka bola
najodakavanejsia praca vo vinici. Termin oberacky zavisel od po&asia, polohy vinohradu a odrody hrozna. Na oberacke
sa zU€astnovala cela blizka i vzdialena rodina. Obera¢ka zac¢inala skoro rano, modlitbou a poharikom dobrého vinka.
Oberaci boli rozostupeni po riadkoch a nozikom alebo noZnicami odstrihavali strapce sladu¢kého hrozna. Hrozno zbierali
do vedier alebo koSov a tie potom vyklapali do drevenych putni. Z putni sa voriavé strapce presypali do drevenych kadi, v
ktorych sa potom prevazali na miesto spracovania. Niekde sa ¢iasto€ne spracovavalo hrozno uz priamo vo vinohrade, u
iného vinohradnika sa este nespracované odvaZalo priamo do pivnice. Cely dalSi zloZity proces spracovania a premeny
hrozna na zlatisty vinny mok potom prebiehal aZ v pivnici. Posledny voz piny obratého hrozna, oberaci vyzdobili a v
slavnostnom sprievode ho odprevadili az k domu vinohradnika. Tam uz bolo pripravené pohostenie, ktoré nachystala
Sikovna gazdina. Oberacov si uctila poharikom minuloroéného vyborného vinka a ich chutové pohariky zaplnili chute
vynikajucej husacinky, loksi, fazulovej polievky so slizami, pagacov &i sladkych kolagov. Rozpriadeniu zabavy, spevu a
tancu uz ni¢ nebranilo a veru mnohych po takomto oldomasi na druhy deri hlava bolela.

»Vinohrady, vinohrady, dobré vinko davate.
Ked'’ sa z neho Suhaj napije, dobru vélu z neho dostane.
Vinohrady, vinohrady, dobré vinko davate.
Vinko bile, vinko bile, vinko nase ¢ervené.
Ked' sa z neho Suhaj napije, zaspieva si pekne vesele.
Vinko bile, vinko bile, vinko nase ¢ervené.”

Ked sa prace vo vinohrade skongili, patrilo sa koniec oslavit
obera&kovymi slavnostami — vinobranim. Konalo sa zvy&ajne v
prvi nedelu po zvezeni posledného hrozna z vinic. V krajoch, kde
sa darilo vinohradom, najma v tom naSom, patrilo vinobranie k
najvacsim sviatkom v roku. Tak ako doZinky, pri ukon&eni Zatvy,
tak aj vinobranie bolo, teda aj je oslavou ukonéenia zberu urody.
V davnych dobach, vinobranie oslavoval kazdy vinohradnik,
postupom Casu sa rozsirili spolo¢né vinobrania, pricom tato
tradicia sa uchovala aZz do dneSnych dni. Vylisovany must z
prvého strapca bol uréeny richtarovi, v tejto dobe ma pravo na

g ey rvy dasok pan primator.
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Ak na Michala padaja
zalude,
dlhé¢ leto veru uz nebude

29. september je sviatok zjavenia archanjela Michala a zaroven je sviatkom
vSetkych anjelov. Archanjel Michal je najvyznamnej$im anjelom, bojovnikom za
spravodlivost a viaze sa k nemu viacero legiend. Je patronom krestanoy,
vojakov, policajtov, lekarnikov, chorych, zomierajucich i chudobnych. S tymto
driom sa sUcasne spaja viacero ludovych zvykov, povier a pranostik, ktoré
davali def svatého Michala do stvisu najma s hospodarskym Zivotom. Na
Michala sa prijimali sluhovia, vracal sa dobytok z pasienkov a IUk do mastali v
hospodarstve. Pocasie v tento deri predznamenavalo poéasie na cely budtici
rok. Severny vietor mal byt znamenim dlhej a tuhej zimy s bohatou snehovou
nadielkou.

keramika: M. Haniskova
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Paracky aj priadky
Babie leto bolo nenavratne prec, tmy pribudalo a dni sa
skracovali. Uroda z poli a roli zvezena, stodoly, komory
boli az po vrch naplnené. Hospodari si mohli konecne
trochu oddychnut, opravit' staré, pripadne vyrobit' nové
hospodarske naradie. Zeny a dievéata mali prace nad
hlavu. Stretavali sa pri parani peria, pradeni, vySivani,
tkani & lapani kukurice, rozbijani orechov a inych
¢innostiach. Dobré gazdinky pocas celého leta zbierali a
ukladali pierka, i oSklbavali husi, aby mali na jesenné
paracky dostatok peria. Na nadychanu velkd perova
perinu bolo treba naparat vela peria. V jeseni a v zime sa
stretavali nielen Zeny z rodiny, ale i susedy a takto
pospolu parali perie. Paralo sa v dobre vykurenej izbe,
kazdy defi okrem soboty. V sobotu bolo péaranie
zakazané, chovu husi by sa potom podla povery nedarilo.
Paracky boli spolo€enskou udalostou, kde sa ludia stretli
a porozpravali. Starym fudom byvala zima, sedavali pri
peci a takto pekne z teplicka rozpravali ostatnym svoje
spomienky, pribehy, povesti, ale i rozpravky. Samozrejme  schadzali sa diev&ata a Zeny s kolovratkom a s ko$ickom
paracky boli aj tym najlep$im miestom pre Sirenie klebiet.  fanu. VIdkna konope a fanu boli uZ pripravené pre pradenie,
Paracky v8ak neboli jedina ¢innost, ktori bolo v tomto  ktoré vypinalo &as v priebehu dihych jesennych a zimnych
chladnom obdobi treba vykonat'. vederov. Zeny a dievéata priadli doma alebo spolu u
Po sviatku Sv. Martina zacinali priadky a trvali po cely niektorej z gazdin. Pri tejto monoténnej praci sa vefa
advent az do Stvrtej postnej nedele. PoCas vianoCnych a  spievalo i rozpravalo. Po pradeni sa bavili réznymi hrami, pri
novoro&nch sviatkov sa nepriadlo. Priadky pokraovali, niektorych sa zu¢astiovali aj mladenci.

aZ po nich a priadlo sa aZ do podstu. Kazdy vecer sa




Spomienky v srdci
a slzy v o¢iach

Chladné a upr§ané pocasie na zagiatku novembra vzbudzovalo v fudoch
nostalgiu. S tymto obdobim su spojené dva sviatky a to Sviatok
vSetkych sviitych (01.11.) a Pamiatka zosnulych - Dusicky (02.11.).

Pogas oboch dni sa pieklo Specialne pecivo, ktoré pripominalo kosti,
hovorilo sa mu ,kosti svatych* a ,dusi¢ky”, podla toho, v ktory defi ho
upiekli. Byvalo plnené dZemom a makom a darovavali ho Zobrakom i
chudobnym, ktori postavali pri cintorine alebo pri kostole. Oba tieto dni
spominali na svojich zomrelych pribuznych a priatefov. V tychto dfioch
vSetci prichadzali na cintorin, ogistili okolie hrobu a zapalili sviecky.
Svetlo svieCky malo chranit' zosnulého a jeho Zivych pribuznych pred
zlymi silami. Potichu sa pomodlili za spasu dusi, modlitby mali poméct
dusic¢kam ocistit' sa od hriechov. Hroby boli ozna¢ené drevenymi krizmi,
najCastejSie zo smrekového dreva, so zaoblenymi alebo zrezanymi
koncami, s vyrytym menom zosnulého, po pripade sa uvadzal rok
narodenia a umrtia. Drevené krize postupom &asu nahradili krize
Zelezné, az v neskor§om obdobi kamenné pomniky. Kladenie vencov a
kvetinova vyzdoba na cintorinoch tieZ patria k novdim tradiciam. Podla
ludovej povery pocéas sviatku Dusi¢iek vystupuju duse zomrelych na
jednu noc z ocistca, kde v plamefoch pykajd za svoje hriechy. V tento
vecer gazda pinil lampu maslom namiesto oleja, aby si duSiCky mohli
spaleniny z odistca, natriet a oSetrit. Rovnako sa zvyklo do ohiia
vhadzovat' rozne jedlo uréené pre dusiCky, ¢o znamenalo Ciastocné
vyklpenie z hriechov.

TieZ sa verilo, Ze po¢as dusSi¢kovej polnoci maju duchovia bohosluzbu.
Ked sa rano ozvalo zvonenie z kostola, museli sa duSicky vratit spat do
ocistca. Hovorilo sa aj, Ze ak na Dusicky prsi, kvapky predstavovali slzy
nestastnikov, ktori si pred smrtou nestihli ocistit svoje duse.

o

Svity Martin prichadza
na bielom koni

Toto fudové porekadlo naznagovalo, Ze v obdobi, kedy svaty Martin
oslavuje svoj sviatok (11.11.) zacinalo snezit' a neodvratne sa blizila
krafovna mrazivych vederov a dlhych noci — ,pani zima.“ Tento
sviatok bol znamenim, Ze jeseri sa definitivne skon¢ila.

,,Na sviateho Martina, kdri sa uz z komina.”

Svaty Martin je patronom vojakov, koni, jazdcov a husi. NajéastejSie
byva zobrazeny na koni s polovicou plasta a so Zzobrakom. V nedelu
pred tymto sviatkom nesmela chybat na stole vykimena,
chrumkavuéka, upefena ,martinska“ hus. Rozdelovanie jej
dostal kridlo, aby pracoval tak rychlo, ako keby lietal, vy8si sluha
stehno, gazdovi patril cely zvy3ok husi. Deti a mladez sa teSili z
prvého snehu, gazdovia ukongili prace vonku a gazdiné sa zacali

pomaly pripravovat na Vianoce.



Na ta svata katarinsku nedelu

25. november je sviatkom mucenice Svatej Katariny. Svata Katarina je patronkou mlynarov, mladych dievéat, univerzit,
o3etrovateliek, pradiarov a umierajacich. So Svatou Katarinou sa spajaju rézne libostné &ary aj pranostiky.

»Katarina na blate a Vianoce na Fade.”

Mladé dievcata davali do vazicky vetviéky ovocnych stromov a ak im do Vianoc zakvitli, znamenalo to, Ze dievéa sa v
nasledujicom roku vyda. V tento defi musel vojst do domu prvy muz, ak by vosla prva do domu Zzena, znamenalo to, ze v
cely dalsi rok sa bude v gazdovstve rozbijat riad. Tiez bolo zakazané pracovat so vietkym, o malo kolesa. Na Katarinu
sa teda nemlelo v mlynoch, ani sa nepriadlo na kolovratkoch. Zvy&ajne sa na sviatok Svéatej Katariny zacinalo so strihanim
oviec. Po Katarine nasleduje advent, po¢as ktorého bolo zakazané tancovat a organizovat' svadby. Katarinska taneéna
zabava bola poslednou prileZitostou na poriadnu zabavu, ktora obyé&ajne trvala aZ do ranka bieleho. V tento defi platilo
takzvané ,Zenské pravo*, gazdiné a dievky mali na starosti celd katarinsku zabavu. Zeny mali pravo vybrat si taneénikov,
iba o polnoci sa hlasila panska volenka.

Na Svitého Ondreja

»Plote, plote trasiem t'a, Sv. Ondrej, prosim t'a
dajze mi ty znati, kedy ja budem pri oltari stati“.

Toto je jedno z mnohym porekadiel, ktoré sa viazu ku diiu Sv. Ondreja (30.11.). Vydajachtiva dievCina pri tychto slovach
triasla plotom a tradovalo sa, Ze z ktorej strany, za$teka pes, tak tym smerom sa mala dievka vydat. S tymto diiom sa totiz
spajaju mnohé lubostné povery. Dalim zvykom bolo cez usko velkého klGca razne vliat do studenej vody roztavené
olovo. Podla tvaru, ktory sa vytvoril priliati olova si predstavovali zamestnanie nastavajuceho Zenicha. Mozno aj preto, Ze
sviatok svéatého Ondreja sa v fudovych poverach a tradiciach spaja s veStbami a ¢arami o vydaiji, bol svéity Ondrej
povaZovany za patrona neviest. V def svatého Ondreja vSak platili aj rézne zakazy a prikazy. Zeny nesmeli chodit na
navstevy, lebo by priniesli do domu nestastie. Takisto sa nesmelo $it, vySivat, priast, ani rezat' seéku. V kostoloch sa
slavila pamiatka Sv. Ondreja, ktorou zaginal novy cirkevny rok. Nedela nasledujica po Ondrejovi je prva adventna
nedela, teda je zaciatkom noveého cirkevneho roka.

text: Janka Glasova, foto: archiv MOS/web
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